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Prelekcje
podróżnicze



Tematy spotkań do wyboru: 
"Zimowy trawers płaskowyżu Hardangervidda. (Projekt Biegun)"

O zimowej wędrówce przez największy płaskowyż w Europie -
Hardangervidda. Wyprawa odbyła się w marcu 2025 roku. Jej celem
było przejście płaskowyżu z północy na południe. Hardangervidda to
również największy park narodowy w Norwegii. W tym miejscu do
wypraw polarnych przygotowywał się m.in. pierwszy zdobywca bieguna
południowego Roald Amundsen.

"Wiadomość z Grenlandii. Czyli jak przeszliśmy zimą Arctic Circle Trail"

O zimowej wędrówce w dwie strony szlakiem Arctic Circle Trail na
Grenlandii. Na największej wyspie świata spędziłem miesiąc. Mój
reportaż z wyprawy ukazał się w Magazynie Kontynenty. Wyprawa
odbyła się pod patronatem National Geographic Traveler. 6 grudnia
2024 roku we współpracy z Oficyną Wydawniczą Kontynenty ukazała się
moja książka o wyprawie na Grenlandię. 

"Pieszo z Polski do Rzymu"

O pieszej drodze ze Środy Wielkopolskiej do Rzymu. Podróż zajęła mi 51
dni, przeszedłem 1933 km. Wędrowałem m.in. włoskim etapem szlaku Via
Francigena. W Rzymie spotkałem się i porozmawiałem z papieżem
Franciszkiem. W 2023 roku ukazała się książka opisująca tę podróż
"Dziennik wędrowca. Czyli jak dotarłem pieszo do Rzymu". 

"Santiago de Compostela - droga, z której nigdy się nie wraca"

O pieszej drodze z Lourdes we Francji do hiszpańskiego Santiago de
Compostela i Fisterry. Na szlaku św. Jakuba spędziłem 35 dni.

"Nasza Islandia. Oczami turysty i mieszkańca"

Wraz z żoną mieszkaliśmy blisko rok na Islandii. Wcześniej zwiedziliśmy
ją jako turyści. Podczas prelekcji opowiadamy o miejscach, które warto
na Islandii zobaczyć, a także dzielimy się kulisami życia na wyspie.
Obecnie współpracujemy z różnymi biurami podróży i pilotujemy między
innymi wycieczki na Islandii. 
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Od 2017 roku opowiadam publicznie o moich wyprawach i podróżach na
terenie całego kraju. Występuję w szkołach, przedszkolach, ośrodkach
kultury, bibliotekach, parafiach, restauracjach, pubach oraz na festiwalach. 

Centrum Nauki Keplera - Centrum Przyrodnicze w Zielonej Górze, 2025
Łowicki Ośrodek Kultury, 2025
Biblioteka Publiczna i Centrum Kultury w Dopiewie, 2025
Biblioteka Publiczna w Swarzędzu, 2025
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna w Rzeszowie, 2025
BECEK, Bytomskie Centrum Kultury, 2025
Dzień Turystyki na Uniwersytecie Zielonogórskim, 2025
Częstochowski Festiwal Podróżniczy Za Horyzontem, 2025
Festiwal Podróży i Przygody Bonawentura w Starym Sączu, 2025
Festiwal Włóczykij w Gryfinie, 2025
Kolosy w Gdyni, 2024
Bydgoski Festiwal Podróżnicy w Bydgoszczy, 2023
Śladami Marzeń w Poznaniu, 2023
Jarociński Festiwal Podróżniczy, 2023
Równoleżnik Zero - Wrocławski Festiwal Podróżniczy, 2023
Łódzki Festiwal Podróżniczy, 2023
Klub Podróżnika z Kórnika
Klub Podróżników Keja w Łodzi
Południk Zero w Warszawie
Klubokawiarnia Tam i z Powrotem w Warszawie
Spotkanie przy Globusie, Oświęcimskie Centrum Kultury
Sztuka Wyboru, Gdańsk
Slajdowisko. Podróże w kulturze, Dom Kultury Włochy w Warszawie
Bonobo Księgarnia Kawiarnia Podróżnicza, Kraków
Klub Podróżników Namaste w Katowicach
3., 4., 5. Beskidzki Festiwal Podróżników
1. Zlot Szybkich Podróżników w Rybnicy Leśnej
Festiwal Podróżniczy "Bez Granic" w Środzie Wlkp.
4. Średzki Dzień z Przygodą w Środzie Wlkp.
Finał WOŚP 2019 i 2022 w Środzie Wlkp.

Gdzie występowałem? 
(przykłady)



Jestem pomysłodawcą i organizatorem Zaniemyskiego
Festiwalu Przygód, który od 2019 roku odbywa się 
w Zaniemyślu, 36 km od Poznania. Należę do Klubu
Szalonego Podróżnika w Środzie Wielkopolskiej.

Z wykształcenia jestem dziennikarzem. Pisałem dla Gazety
Wyborczej w Poznaniu, lokalnego tygodnika Głos Powiatu
Średzkiego oraz miesięcznika KnC Wydawnictwa św.
Wojciecha. 

W maju 2023 roku ukazała się moja pierwsza książka:
Dziennik wędrowca. Czyli jak dotarłem pieszo do Rzymu. 
A 6 grudnia 2024 roku druga książka: Wiadomość z
Grenlandii. Czyli jak przeszliśmy zimą Arctic Circle Trail.
Wyprawa na Grenlandię była nominowana do Kolosów w
kategorii "Podróż 2023 roku".

Aktualnie z żoną przygotowujemy się do rocznej podróży
dookoła świata naszym Volkswagenem T4. Dlatego w 2023
i 2024 roku wyjechaliśmy do pracy na Islandię, by zebrać
środki na tę wyprawę. A także realizuję wieloletni i
wieloetapowy "Projekt Biegun", którego celem jest
organizacja pieszych zimowych wypraw w rejony
arktyczne, przygotowujących mnie do wyruszenia w
przyszłości na biegun południowy. 
 

Krótko o mnie





Media o moich wyprawach
O moich wyprawach piszą lokalne
i ogólnopolskie media. Udzielam
wywiadów w radiu i telewizji.
Przykładowe artykuły zamieszczam
poniżej:

National Geographic Traveler 

https://www.national-
geographic.pl/traveler/artykul/poleciel
i-na-grenlandie-by-przejsc-w-dwie-
strony-arctic-circle-trail-relacja-z-
wyprawy

WP Sportowe Fakty

https://sportowefakty.wp.pl/inne/10481
06/wielkie-wyzwanie-polakow-beda-
zdani-tylko-na-siebie

https://sportowefakty.wp.pl/inne/1057
996/polacy-spelnili-marzenie-na-
grenlandii-najpiekniejszy-byl-brak-
internetu

Gazeta Wyborcza 

https://poznan.wyborcza.pl/poznan/7,
36001,29513478,zima-szlak-arctic-
circle-trail-pokonuje-niewielu-ludzi-na-
swiecie.html

Radio Czwórka 

https://www.polskieradio.pl/10/5566/
artykul/3155951,arctic-circle-trail-
polacy-przeszli-dwukrotnie-przez-
zimowy-bezkres-grenlandii 

https://www.polskieradio.pl/10/4891/a
rtykul/3167382,piesza-wedrowka-do-
rzymu-dla-przemyslen-i-relacji

Pytanie na śniadanie, TVP

https://pytanienasniadanie.tvp.pl/73007
987/na-piechote-do-rzymu-51-dni-
wedrowki-jedrzeja?
fbclid=IwAR2paD0nr3uduH0LBIYn3R5VSOF
76RV1AfB5vB3IIh5bBVe5BvETh_h9iFo

https://pytanienasniadanie.tvp.pl/84081
486/przeszedl-w-dwie-strony-szlak-
arctic-circle-trail-na-grenlandii
 

Gazeta Średzka

https://www.gazetasredzka.pl/aktualnos
ci/sredzianin-rusza-na-
grenlandie-,a31724c1

https://www.gazetasredzka.pl/aktualnos
ci/w-czasie-wyprawy-mysli-sie-o-
wszystkim,a31863c1

https://gazetasredzka.pl/aktualnosci/ro
zmowa-sredzkiej-najbardziej-dokuczala-
mi-samotnosc,a29157c

https://www.gazetasredzka.pl/aktualnos
ci/%E2%80%9Edziennik-
wedrowca%E2%80%9D-czyli-warto-
walczyc-o-swoje-marzenia,a31996c1?
fbclid=IwAR1NpaVkbQgZyX_CRRjDefyq_i
mwccqF4725NQxdN9Xrg9FX6zu123UfQ-s

misyjne.pl

https://misyjne.pl/jedrzej-jozefowicz-
juz-w-marcu-wyruszy-w-piesza-podroz-
po-grenlandii-podkast/

https://misyjne.pl/polak-w-podrozy-o-
spotkaniu-z-franciszkiem-kiedy-do-mnie-
podszedl-chwycilismy-sie-za-dlonie/

Media społecznościowe: 
Facebook: https://www.facebook.com/wpodrozypolak

Instagram: https://www.instagram.com/polakwpodrozy/
TikTok: https://www.tiktok.com/@polakwpodrozy

YouTube: https://www.youtube.com/@redakcjapolakwpodrozy

Kontakt: 
jedrzej.jozefowicz16@wp.pl

+48 665 035 560


